
 

 

MATRIZ CURRICULAR – TECNÓLOGO EM GERONTOLOGIA 
 

Disciplina Carga  
horária 

Ambiente, instalações e Segurança do idoso 40h 
Anatomia I 80h 
Anatomia II 80h 
Atividades Físicas Para Grupos Especiais 80h 
Biologia 60h 
Biomecânica do movimento 80h 
Bioquímica 60h 
Direitos Humanos e Cidadania 40h 
Envelhecimento Saudável e Doenças Associadas 60h 
Estágio Profissional Supervisionado I 50h 
Estágio Profissional Supervisionado II 50h 
Estágio Profissional Supervisionado III 100h 
Farmacologia Aplicada ao Idoso 80h 
Fisiologia Humana e do Envelhecimento I 60h 
Fisiologia Humana e do Envelhecimento II 60h 
Fundamentos da Gerontologia 80h 
Hidroginástica 60h 
Higiene, Saúde e Profilaxia 40h 
LIBRAS 40h 
Linguagem e Prática Discursiva 40h 
Medidas e Avaliação Aplicadas ao Idoso 80h 
Neurofisiologia do Envelhecimento 60h 
Nutrição e envelhecimento I 60h 
Nutrição e envelhecimento II 60h 
Políticas Públicas de Atenção ao Idoso 60h 
Promoção da Saúde 40h 
Psicologia  60h 
Recreação e Lazer 60h 
Socorros e Urgências 80h 
TCC I 40h 
TCC II 40h 
Tecnologia da Informação e Comunicação 40h 
CARGA HORÁRIA  1.920 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUADRO RESUMO CH 

Unidades curriculares 1.920h 

Estágio Profissional Supervisionado 200h 

Atividades Complementares 200h 

Carga Horária Total do Curso 2.320h 


